
ПЛАН 
 МЕРОПРИЯТИЙ ПО ФОРМИРОВАНИЮ НАВЫКОВ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ ВСЕХ УЧАСТНИКОВ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА В ОО КУРОРТНОГО РАЙОНА 
 

План разработан в соответствии с: 
1. Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (принят Государственной Думой 21 декабря 2012 г. 

Одобрен Советом Федерации 26 декабря 2012 г.) 
2. Федеральным государственным стандартом начального образования (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 286). 
2. Федеральным государственным стандартом основного общего образования (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 287). 
3. Федеральным государственным стандартом среднего (полного) образования (Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 

413, с изменениями и дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г., 12 августа 
2022 г.) 

4. Федеральной образовательной программой среднего общего образования (Приказ Министерства просвещения России от 23 
ноября 2022 г. № 1014). 

5. Информационно-методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования (Письмо Министерства просвещения от 
05 июля 2022 г. № ТВ 1290/03). 

6. Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 года N 996-р «Об утверждении Стратегии развития 
воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года». 

7. Постановлением Правительства Санкт-Петербурга от 30 июня 2014 года N 553 (с изменениями на 16 февраля 2023 года) «О 
государственной программе Санкт-Петербурга «Развитие здравоохранения в Санкт-Петербурге». 

8. Распоряжением Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 16.01.2020 № 105-р «Об утверждении Концепции 
воспитания юных петербуржцев на 2020 – 2025 гг. «Петербургские перспективы». 

 
 

№ 
п/п 

Мероприятия Целевая аудитория Сроки Место 
проведения 

Организаторы 

1 
 
 

Участие во Всероссийской конференции «Здоровье 
учащихся: взгляд врача и педагога» в рамках 
Российского форума «Педиатрия Санкт-Петербурга: 
опыт, инновации, достижения». 

Администрация ООО, 
специалисты служб здоровья, 
специалисты служб 
сопровождения, методисты 

октябрь  дистанционно СПбАППО 

https://base.garant.ru/405997653/6ad5cfb1a3155717bc8ef077e58978ee/#block_1000
https://docs.cntd.ru/document/420277810#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/420277810#6540IN


2 Методическое сопровождение проектов школ, 
участвующих в городском этапе конкурса «Школа 
здоровья Санкт-Петербурга» среди образовательных 
организаций, содействующих сохранению и укреплению 
здоровья школьников 

Администрация ООО сентябрь ГБОУ СОШ 
№ 541 

ИМЦ 

3 Методическое сопровождение подготовки материалов 
на городской конкурс «Лучшая организация питания в 
ОУ» 

Педагогические коллективы октябрь СПбАППО ИМЦ 

4 Участие во Всероссийской научно-практической 
конференции «На пути к школе здоровья» в рамках 
Петербургского образовательного форума» 

Методисты, специалисты 
служб здоровья, педагоги, 
классные руководители, 
воспитатели, специалисты 
служб сопровождения 
 

март СПб АППО СПб АППО 

5 Организация и проведение районного тура 
Всероссийского конкурса «Учитель здоровья России - 
2024» в рамках районного конкурса педагогических 
достижений в 2023/2024 учебном году» 

Учителя-предметники, 
учителя начальных классов, 
специалисты служб 
сопровождения, воспитатели, 
методисты 

февраль -
март  

ОО ИМЦ 

6 Методическое сопровождение работы педагогов по 
подготовке к участию в городском туре Всероссийского 
конкурса «Учитель здоровья России - 2024» 

Учителя-предметники, 
учителя начальных классов, 
специалисты служб 
сопровождения, воспитатели, 
методисты 

март- 
апрель  

ИМЦ ИМЦ 

7 IX ежегодная городская конференция  
«Здоровьесозидающая деятельность 
общеобразовательной организации».  
Тема: «Интеграция основного и дополнительного 
образования как механизм построения 
здоровьесберегающей среды в школе» 
 

Администрация ОО, 
методисты, ответственные за 
здоровьесбережение в ОО, 
педагоги общего и 
дополнительного образования, 
специалисты службы 
сопровождения 

май ГБОУ СОШ 
№ 434 

ИМЦ 

8 Мониторинг работы уже созданных служб здоровья в 
рамках проведения районных методических 

ОО 1 раз в 
квартал 

ОО ИМЦ 
 



объединений представителей Служб здоровья в ОО 
9 Информационная поддержка мероприятий по 

популяризации здорового питания среди школьников и 
их родителей 

ООО В течение 
года 

ООО ИМЦ 

10 Участие в Координационном совете по охране и 
здоровья детей в образовательных учреждениях Санкт-
Петербурга 

Специалисты отделов 
образования, методисты ИМЦ, 
администрация ОО СПб. 

1 раз в 
квартал 

ОО СПб. КО 

 
 
 


	3. Федеральным государственным стандартом среднего (полного) образования (Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413, с изменениями и дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г., 12 ...

